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ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا  إن الحمد لله نحمده ونستعينه

ومن سيئات أعمالنا من يهده الله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له 

وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن محمدًا عبده 

 ورسوله صلى الله عليه وعلى آله وأصحابه وسلم  

هَ » قُوا اللَّ ذِينَ آمَنوُا اتَّ  «حَقَّ تُقَاتهِِ وَلَا تَمُوتُنَّ إلِاَّ وَأَنتُْمْ مُسْلِمُونَ يَا أَيُّهَا الَّ

 [201]آل عمران: 

ذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا »  كُمُ الَّ قُوا رَبَّ يَا أَيُّهَا النَّاسُ اتَّ

هَ  قُوا اللَّ ذِي تَسَاءَلُونَ بهِِ زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنهُْمَا رِجَالًا كَثيِرًا وَنسَِاءً وَاتَّ الَّ

هَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا  [ 2]النساء:  «وَالَْْرْحَامَ إنَِّ اللَّ

هَ وَقُولُوا قَوْلًا سَدِيدًا ) »  قُوا اللَّ ذِينَ آمَنوُا اتَّ ( يُصْلِحْ لَكُمْ 00يَا أَيُّهَا الَّ

هَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ فَازَ فَوْزًا عَظِيمًا أَعْمَالَكُمْ وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَنْ يُطِعِ اللَّ 

 [02، 00]الْحزاب:  «

أما بعد: فإن خير الحديث كتاب الله وخير الهدي هدي محمد صلى الله 

عليه وآله وسلم وشر الْمور محدثاتها وكل محدثة بدعة وكل بدعة 

 .ضلالة وكل ضلالة في النار
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ريم كتابه الك أيها الناس : إن الله سبحانه وتعالى يقول في

ر   وَنَبْلُوكُم ۗ  كُلُّ نَفْسٍ ذَائِقَةُ الْمَوْتِ »:  وَإلَِيْناَ ۗ   فِتْنةًَ  وَالْخَيْرِ  باِلشَّ

 [.53:الْنبياء] «(53) تُرْجَعُونَ 

فأخبر الله جل وعلا أنه يبتلي العباد بالخير والشر من أجل اختبارهم 

ء،  ارة وتارة بالشدة وتوامتحانهم، يبتليهم تارة بالسراء وتارة بالضرا

بالرخاء، وتارة بالغنى وتارة بالفقر، وتارة بالصحة وتارة بالمرض، 

ليعلم الله عز وجل من يشكر منا ومن يكفر، ليعلم الله عز وجل من 

يصبر منا ومن يتسخط على أقداره، ونبلوكم بالشر والخير فتنة وإلينا 

 ترجعون.

 هذا لهو : الابتلاء بالسحر ألا وإن من الابتلاءات التي كثرت في زماننا

والعين والمس، هذه الْمور ابتلي بها كثير من الناس، وكثر الذين 

يشكون منها في أنفسهم وفي زوجاتهم وفي أولادهم، فهذا يشكو من 

السحر، وهذا يشكو من العين، وهذا يشكو من المس، وهذه الْمور لها 

لله عز ة عن ذكر اأسباب، فمن أعظم تلك الْسباب التي تسببها : الغفل

وَمَن يَعْشُ عَن ذِكْرِ »وجل، قال الله جل وعلا في كتابه الكريم:

َٰنِ نُقَي ضْ لَهُ شَيْطَانًا فَهُوَ لَهُ قَرِينٌ ) حْمَ  [.53]الزخرف: «(53الرَّ
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ا فهو أي ومن يعرض عن ذكر الرحمن نسلط عليه شيطانً  

 له قرين يلازمه ولا يفارقه.

وَاذْكُر »فيا عباد الله: لنكثر من ذكر الله جل وعلا، ولنبتعد عن الغفلة،

عًا وَخِيفَةً وَدُونَ الْجَهْرِ مِنَ الْقَوْلِ باِلْغُدُو  وَالْْصَالِ  بَّكَ فِي نَفْسِكَ تَضَرُّ رَّ

نَ الْغَافِليِنَ )  [.103]الْعراف: «(103وَلَا تَكُن م 

قال الله جل وعلا في كتابه  من أسباب ذلك : الذنوب والمعاصي،

صِيبَةٍ فَبمَِا كَسَبَتْ أَيدِْيكُمْ وَيَعْفُو عَن كَثيِرٍ »الكريم: ن مُّ وَمَا أَصَابَكُم م 

 [.50]الشورى: «(50)

هِ »وقال : ا أَصَابَكَ مِنْ حَسَنةٍَ فَمِنَ اللَّ  فَمِن سَي ئَةٍ  مِن أَصَابَكَ  وَمَا ۗ  مَّ

فْسِكَ   [.07:النساء] «نَّ

الله فأجد ذلك في نفسي وفي خلق  يبعض السلف: إني لْعصقال 

 دابتي وامرأتي.

ا ا محضً ومن أسباب ذلك: الابتلاء من الله عز وجل، فقد يكون ابتلاءً 

من الله سبحانه وتعالى، وهذا قد يقع لبعض الصالحين والصالحات 

 لرفعة درجاتهم وتكفير سيئاتهم.
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أَمْ »علا:ومن أسباب ذلك : الحسد، قال الله جل و

هُ مِن فَضْلِهِ   مَا آتَاهُمُ اللَّ
َٰ
هِيمَ  آلَ  آتَيْناَ فَقَدْ  ۗ  يَحْسُدُونَ النَّاسَ عَلَى  إبِْرَا

لْكًا وَآتَيْناَهُم وَالْحِكْمَةَ  الْكِتَابَ   [.35]النساء: «(35) عَظيِمًا مُّ

لا تحاسدوا ولا تناجشوا <والرسول صلى الله عليه وآله وسلم يقول: 

وَإنِ يَكَادُ »فحذرنا من التحاسد، قال الله جل وعلا :> تباغضوا،ولا 

هُ  كْرَ وَيَقُولُونَ إنَِّ ا سَمِعُوا الذ  ذِينَ كَفَرُوا لَيُزْلقُِونَكَ بأَِبصَْارِهِمْ لَمَّ الَّ

 [32]القلم: «(32لَمَجْنوُنٌ )

قال بعض المفسرين : إن هذا المقصود به الإصابة بالعين، كان بعضهم 

إلى النبي صلى الله عليه وآله وسلم ليصيبه بالعين من هؤلاء  ينظر

 الكفرة فيقول: ما رأينا مثله، وما رأينا مثل حجته، يريد إصابته بالعين.

عباد الله : هذا الْمر الذي هو الحسد يجب علينا أن نجتنبه، فكم من 

ا ا فأصابوهم بالعين، وكم من أناس حسدوا أناسً أناس حسدوا أناسً 

 اا وظلمً لوا معهم بالسحر وذهبوا إلى السحرة ليسحروهم بغيً فتعام

ا، وهذا لا يجوز، فالواجب على الإنسان أن يتق الله عز وجل، وعدوانً 

وأن يراقب ربه في خصمه، إذا تخاصمت أنت وشخص أو حصل في 

نفسك منه شيء فإياك إياك أن تتعامل معه بما يغضب الله، إياك إياك أن 
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ضب الله، إياك إياك أن تتعامل معه بما تتعامل معه بما يغ

يغضب الله من السحر والحسد والعين وغير ذلك من الْمور، راقب 

ربك وخذ حقك على الوجه الشرعي لا على الوجه الذي يغضب الله 

سبحانه وتعالى فإن هذا من الكبائر أن تتعامل بالسحر ضد أخيك 

، السبع الموبقات اجتنبوا  <، قال صلى الله عليه وآله وسلم :المسلم

، هناك أناس الشرك بالله والسحرقالوا : وما هن يا رسول الله ؟ قال : 

يشتكون من السحر بسبب هؤلاء الذين لا يخافون الله عز وجل، 

بمجرد ما يحصل بينه وبين أخيه شيء أو بينه وبين جاره شيء أو بينه 

لنساء وبين فلان شيء وإذا به يذهب إلى السحرة، وهذا يكثر عند ا

هداهن الله، فالواجب على الجميع أن يتقوا الله سبحانه، وأن يخافوا 

ء من جنس العمل، وكما  قبوا الله، وليعلموا أن الجزا من الله، وأن يرا

تدين تدان، فكما أنك تتعامل مع الناس بالسحر فلربما سلط الله عز 

 وجل عليك من يعاملك بالمثل فإن الجزاء من جنس العمل.

لحسد قد كثر في كثير من المسلمين، وقد كثر في كثير من عين والا

الناس، تجده ربما يتعمد الإصابة بالعين إذا رأى ما يعجبه، فالواجب 

على من هذا حاله أن يقول : اللهم بارك حتى لا يصيب أخاه المسلم 
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بالعين، روى الإمام أحمد في مسنده، من حديث سهل بن 

لام ع <لى الله عليه وآله وسلم قال:بي صحنيف، رضي الله عنه، أن الن

، قال ذلك لما علم يقتل أحدكم أخاه هلا إذا رأيت شيئا يعجبك بركت

وأخبر أن رجلا من الصحابة رأى رجلا آخر من الصحابة وهو يغتسل 

فأعجب بجلده وببياض جلده فقال: ما رأيت جلدا مثل اليوم ولا جلد 

ال له عليه وآله وسلم فقمخبأة فصرع ذلك الرجل، فأخبر النبي صلى ال

، فإذا رأيت ا يعجبك بركت: علام يقتل أحدكم أخاه هلا إذا رأيت شيئً 

ا يعجبك فبرك وقل اللهم بارك حتى لا تصيبه بالعين ، قد لا تكون شيئً 

ا قد يصيب الإنسان نفسه بالعين أو يصيب ولده بالعين وهو لا حاسدً 

جاب فتحصل يحسده ولكن تتكيف النفس بهذا الْمر عند الإع

ا إن شاء الله، الإصابة بالعين، فإذا قلت اللهم بارك ذهب ذلك تمامً 

ا من الناس إذا رأى شخصا أعجب به أو أعجب بماله أو ولكن كثيرً 

ولده وإذا به يقول له: صل على النبي أو يقول كذا أو كذا لا إذا كنت 

قل اللهم  <معت منه كلمة فيها إعجاب فقل له تخاف من شخص س

ك، وهو واجب عليه من نفسه أن يقول هذا لقوله صلى الله عليه بار

، فإن هذا الْمر للوجوب، هلا إذا رأيت شيئا يعجبك بركتوآله وسلم" 
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إذا رأى أحدكم من أخيه ما  <خر :وقد جاء في لفظ آ

 ، وهذا الْمر يقتضي الوجوب.يعجبه فليبرك

هناك أسباب للوقاية من السحر والمس والعين، من تلك  عباد الله :

" يقول الله سبحانه  التوكل على الله جل وعلاالْسباب ومن أعظمها" 

هِ فَهُوَ حَسْبُهُ »وتعالى في كتابه الكريم: لْ عَلَى اللَّ ي كافيه، أ«وَمَن يَتَوَكَّ

قال  ،فتوكل على الله عبد الله واعلم أنه لن يصيبك إلا ما كتب الله لك

هُ لَناَ هُوَ مَوْلَانَا »الله جل وعلا: ن يُصِيبَناَ إلِاَّ مَا كَتَبَ اللَّ  وَعَلَى ۗ  قُل لَّ

لِ  اللَّهِ   [.32:التوبة] «(32) الْمُؤْمِنوُنَ  فَلْيَتَوَكَّ

توكل على الله واعمل بالسبب، توكل على الله فإن التوكل على الله 

للمنافع والدافعة للمضار، مع جل وعلا من أعظم الْسباب الجالبة 

الثقة بالله والْخذ بالْسباب، فإن هذا هو التوكل تعلق القلب بالله عز 

وجل في دفع المضار وفي جلب المنافع مع الثقة بالله والْخذ 

بالْسباب، هذا هو حقيقة التوكل، فإذا كنت كذلك فاعلم أن الله عز 

ر يكفيك شوجل سيكفيك شر السحرة، وسيكفيك شر الحساد، وس

المس، وسيكفيك شر الشياطين لْنك متوكل على الله آخذ بالْسباب 

 الشرعية.
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كذلك أيضا من أسباب الوقاية من هذه الشرور : أن تمتثل أمر الله عز 

وجل، وأن تجتنب نهيه، فإن من حفظ الله حفظه، قال الله عز 

هُ خَيْرٌ حَافِظًا »وجل: حِمِ وَ  ۗ  فَاللَّ ا  [.35]يوسف: «(35ينَ )هُوَ أَرْحَمُ الرَّ

، أي احفظ > احفظ الله يحفظكوقال صلى الله عليه وآله وسلم:" 

أوامر الله فامتثلها واحفظ نواهي الله فاجتنبها يحفظك، يحفظك في 

نفسك، ويحفظك في دينك، ويحفظك في دنياك، ويحفظك في أهلك 

وأولادك، ويحفظك في مالك، احفظ الله يحفظك، فالصالحون 

حفظ الله جل وعلا، كان صلى الله عليه وآله وسلم يقول محفوظون ب

باسمك ربي وضعت جنبي وبك أرفعه إن أمسكت <إذا أخذ مضجعه :" 

 >.نفسي فارحمها وإن أرسلتها فاحفظها بما تحفظ به عبادك الصالحين

بما تحفظ به عبادك الصالحين دليل واضح على أن من حفظ  فقوله :

ا فإن الله يحفظه، انظروا إلى تلك الله حفظه، وعلى أن من كان صالحً 

وَكَانَ أَبوُهُمَا صَالحًِا فَأَرَادَ رَبُّكَ أَن يَبْلُغَا »الْية في سورة الكهف:

ب   ن رَّ هُمَا وَيَسْتَخْرِجَا كَنزَهُمَا رَحْمَةً م   «ۗ  كَ أَشُدَّ
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كان سعيد بن المسيب رحمه الله يكثر من الصلاة ويقول 

لولده : إني أريد أن أحفظ فيك ويستدل بهذه الْية وكان أبوهما 

ا، فإذا كنت صالحا عبد الله حفظك الله في نفسك، وفي أهلك، صالحً 

 وفي مالك، وفي ولدك.

له ومن أسباب الوقاية من السحر والعين والمس : الإكثار من ذكر ال

جل وعلا، الإكثار من ذكر الله جل وعلا لا سيما أذكار الصباح 

والمساء، وأذكار النوم، وأذكار دخول المنزل والخروج منه، وأذكار 

دخول المسجد والخروج منه، وأذكار دخول الخلاء والخروج منه، 

هذه الْذكار إذا حافظت عليها حفظك الله، حفظك الله من شر 

ومن شر العين، قال صلى الله عليه وآله السحرة، ومن شر المس، 

من قال لا إلَهَ إلاَّ اللَّهُ، وحْدَهُ لا شَرِيكَ له، له المُلْكُ وله الحَمْدُ، وسلم:"

ةٍ؛ كانَتْ له عَدْلَ عَشْرِ رِقابٍ،   قَدِيرٌ، في يَومٍ مِئةََ مَرَّ
ٍ
وهو علَى كُل  شَيء

يطْانِ وكُتبِتَْ له مِئَةُ حَسَنةٍَ، ومُحِيتَْ عنهْ مِ  ئَةُ سَي ئةٍَ، وكانَتْ له حِرْزًا مِنَ الشَّ

ا جاءَ به، إلاَّ أحَدٌ عَمِلَ  يَومَهُ ذلكَ حتَّى يُمْسِيَ، ولَمْ يَأتِْ أحَدٌ بأَفْضَلَ ممَّ

 >.أكْثَرَ مِن ذلكَ 
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فانظروا إلى هذا إذا قلت لا إله إلا الله وحده لا شريك له 

ير مئة مرة في أول يومك له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قد

تحفظ سائر اليوم وكانت لك حرزا من الشيطان يومك ذلك حتى 

 تمسي، هذه نعمة عظيمة أن تحصن نفسك بهذا الخير العظيم.

وهكذا أيضا من أسباب الوقاية من السحر والمس والعين : الإكثار من 

ءة سورة البقرة، قال صلى الله عليه وآله وسلم :"  بقرة لاقرأوا سورة اقرا

اه مسلم ، روأي السحرةفإن أخذها بركة وتركها حسرة ولا تستطيعها البطلة، 

 من حديث أبي أمامة رضي الله عنه.

ءة هذه السورة، وهكذ  ا أيضافكم من أناس وقاهم الله السحر بسبب قرا

ءة هذه السورة، سورة عظيمة وقاهم الله العين بسبب الإ كثار من قرا

تسبب لك البركة في دينك وفي دنياك وتسبب لك الوقاية من السحر 

والعين والمس، وهكذا أيضا اقرأها في البيت فإنها مطردة للشيطان، 

إن الشيطان يفر من البيت الذي تقرأ قال صلى الله عليه وآله وسلم :" 

 ي هريرة رضي الله عنه.رواه مسلم، عن أب، فيه سورة البقرة

 اءً ا ومسومن أسباب الوقاية من السحر والعين والمس : أن تقول صباحً 

بسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيئ في الْرض ولا في السماء وهو 
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السميع العليم، تقولها ثلاث مرات، قال صلى الله عليه 

وآله وسلم من قالها ثلاث مرات حين يمسي وحين يصبح لم يضره 

 .شيء

 

وهكذا أيضا من الوقايات : أن تكثر من التعوذ بالله بكلمات الله 

التامات من شر ما خلق عند كل منزل تنزله، قال صلى الله عليه وآله 

من نزل منزلا فقال أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق وسلم :" 

يم حكرواه مسلم، من حديث خولة بنت  >،لم يضره شيء حتى يرتحل من منزله ذلك

 رضي الله تعالى عنها.

وهكذا من أسباب الوقايات : أن تقرأ المعوذات مع قل هو الله أحد، 

ثلاث مرات فإنك تكفى من كل شيء، هكذا  ا ومساءً تقرأها صباحً 

يقول النبي صلى الله عليه وآله وسلم كما في سنن أبي داود عن عبد 

الله أحد  قل هوالله بن خبيب، قال صلى الله عليه وآله وسلم :"

 
ٍ
ذَتين حينَ تُمسي وحينَ تُصبحُ ثلاثَ مراتٍ تُكفيك مِن كل  شيء  .والمُعَو 

أي تكفيك من كل شر، وقال صلى الله عليه وآله وسلم لعقبة بن عامر 

ن قال العلامة اب >تعوذ بهما أي بالمعوذتين فما تعوذ متعوذ بمثلهما،: 
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ستعاذة القيم رحمه الله تعالى : حاجة الإنسان إلى الا

بهاتين السورتين أعظم من حاجته إلى النفس وإلى الطعام وإلى 

 الشراب وإلى اللباس.

حاجتنا إلى أن نستعيذ بالله عز وجل بهاتين السورتين أعظم من حاجتنا 

ءة  إلى النفس والطعام والشراب واللباس، نعم عباد الله فلنكثر من قرا

لق وقل أعوذ برب الناس هذه السور قل هو الله أحد وقل أعوذ برب الف

ثلاث مرات في الصباح وثلاث مرات المساء  ا ومساءً لا سيما صباحً 

 تكفيك من كل شيء.

ءة الْيتين الْخيرتين من سورة البقرة في  وهكذا أيضا من الوقايات : قرا

أول الليل، يعني بعد غروب الشمس، أو بعد صلاة المغرب، في 

الصحيحين من حديث أبي مسعود رضي الله عنه، أن النبي صلى الله 

من قرأ الْيتين الْخيرتين من آخر سورة البقرة عليه وآله وسلم قال:" 

 >في ليلة كفتاه.

اج الصور صور ذات الْرواح والكلاب من البيت، ومن الوقايات : إخر

وهكذا أيضا إخراج آلات اللهو والطرب والْغاني من البيوت فإنها 

ا فيه كلب ولا مزمار الشيطان، وأما الصور فالملائكة لا تدخل بيتً 
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صورة، كما في الصحيحين عن أبي طلحة عن رسول الله 

لا ملائكة بيتا فيه كلب ولا تدخل الصلى الله عليه وآله وسلم أنه قال:" 

 >صورة.

 

 

 أسأل الله عز وجل أن يحفظ علينا ديننا وأن يتوفانا مسلمين.

 

 الخطبة الثانية:

 

الحمد لله رب العالمين وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، 

ا عبده ورسوله صلى الله عليه وعلى آله وأصحابه وأشهد أن محمدً 

را إلى يوم الدين، أما بعد : كذلك أيضا من الوقايات ا كثيً وسلم تسليمً 

أن تعوذ صبيانك، فإن النبي صلى الله عليه وآله وسلم كان يعوذ 

أعيذكما بكلمات الله التامة من كل شيطان الحسن والحسين ويقول: 

 >وهامة ومن كل عين لامة.
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إن أباكما كان يعوذ بهما إسماعيل وكان يقول :" 

 البخاري عن ابن عباس رضي الله عنهما.رواه  >،وإسحاق

فعوذ صبيك وصبيتك، وأنتِ يا أيتها الْم عوذي صبيانك بهذا التعويذ 

 أعيذكم بكلمات الله التامة من كل شيطان وهامة ومن كل عين لامة.

 

وهكذا أيضا من أسباب الوقايات أن تكف صبيانك الصغار عند غروب 

عنه، أن النبي صلى الله الشمس في صحيح مسلم عن جابر رضي الله 

وا صِبْيانَكُ  -أوْ أمْسَيْتمُْ -إذا كانَ جُنحُْ اللَّيلِْ عليه وآله وسلم قال:" مْ؛ فَكُفُّ

ياطيِنَ تَنتَْشِرُ حِينئَذٍِ، فإذا ذَهَبَ ساعَةٌ مِنَ اللَّيلِْ فَخلُّوهُمْ، فأغْلقُِوا  فإنَّ الشَّ

 >يطْانَ لا يَفْتحَُ بابًا مُغْلَقًا.الْبوْابَ، واذْكُرُوا اسْمَ اللَّهِ؛ فإنَّ الشَّ 

ءة آية الكرسي عند النوم فإنه لا يزال عليك من الله  ومن الوقايات : قرا

 حافظ ولا يقربك شيطان حتى تصبح.

ومن الوقايات : أن تتصبح بسبع تمرات، قال صلى الله عليه وآله 

من تصبح بسبع تمرات عجوة لم يصبه في ذلك اليوم سم ولا وسلم:" 

 >سحر.



 16 

 
  

من تصبح بسبع تمرات ولم يقل وفي بعض الروايات :" 

 >عجوة لم يضره في ذلك اليوم سم ولا سحر.

قال العلامة ابن باز رحمه الله: يرجى ذلك في جميع أنواع التمر لْن 

المعنى موجود فيه، فتصبح بسبع تمرات في صباحك في أول يومك 

عباد الله والوقايات من أجل أن لا يضرك بإذن الله سم ولا سحر، نعم 

يت وقاية عظيمة كثيرة وأعظمها كما سمعتم الإكثار من ذكر الله، ونس

أهمله كثير من الناس ألا وهو : المحافظة على  اا عظيمً ونسيت واقيً 

ن مصلاة الفجر مع جماعة المسلمين، قال صلى الله عليه وآله وسلم" 

، وإذا كنت في الله عنه رواه مسلم عن جندب رضي، صلى الصبح فهو في ذمة الله

 اذمة الله وفي حفظ الله وفي رعاية الله فلن يتسلط عليك شيطان أبدً 

بإذن الله سبحانه وتعالى، فعليك عبد الله أن تأخذ بهذه الْسباب، وأن 

تأخذ بهذه الوقايات فإنها تقيك بإذن الله السحر والمس والعين، هذه 

أن تأمر أهلك وأن تأمر  وقايات عظيمة احرص عليها واهتم بها وحاول

 أولادك بها حتى يقيهم الله شر الْشرار وكيد الفجار.

وهكذا أيضا تعوذ صبيانك وتكفهم عند غروب الشمس وتعمل 

بالْسباب مع التوكل على الله فإذا فعلت ذلك فلن يضرك بإذن الله عز 
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وجل شر السحرة ولا العيانين ولا كذلك أيضا المس، 

ن بشيء من ذلك فعليه بأن يكثر من ذكر الله عز ولكن إذا ابتلي الإنسا

وجل، وعليه بأن يرقي نفسه الرقية الشرعية، يعني كثير من الناس إذا 

ابتلي بسحر يذهب إلى السحرة والسحرة لن يزيدوك إلا خبالا ولن 

يزيدوك إلا وبالا، فالسحر لا يجوز أن يفك بسحر، بل السحر والمس 

ل لشرعية، ارق نفسك بالفاتحة فإن الرسووالعين تفك بالْذكار بالرقى ا

قال العلامة  >،وما يدريك أنها رقيةصلى الله عليه وآله وسلم يقول:" 

ابن القيم رحمه الله : ولقد مر بي وقت في مكة سقمت أي مرضت 

وفقدت الطبيب والدواء فكنت أتعالج بها أي بالفاتحة آخذ شربة من 

رً  فأجد في ذلك البرء التام ثم  ا ثم أشربماء زمزم وأقرأها فيها مرا

صرت أعتمد ذلك عند كثير من الْوجاع فأنتفع بذلك غاية الانتفاع، 

ارق نفسك بالمعوذات فإن النبي صلى الله عليه وآله وسلم كان إذا 

 مرض نفث على نفسه بالمعوذات، 

وهكذا أيضا عبد الله : ارق نفسك بسورة البقرة، وهكذا ارق نفسك 

عن رسول الله صلى الله عليه وآله وسلم، قال صلى  بالْدعية الماثورة

ضع يدك على الذي تألم من الله عليه وآله وسلم لذلك المريض 
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جسدك وقل: بسم الله ثلاثا، وقل سبع مرات أعوذ بالله 

 >وقدرته من شر ما أجد وأحاذر.

 

وكان صلى الله عليه وآله وسلم إذا مرض بعض أهله مسح عليهم 

الناس أذهب الباس واشف أنت الشافي لا شفاء إلا اللهم رب ويقول:" 

 >.شفاؤك شفاء لا يغادر سقما

فاعمل بهذه الْسباب وتوكل على الله، ونسأل الله عز وجل أن يكفي 

وشر العيانين وشر المس وشر  المسلمين شر السحرة وشر الحسادين

كل ذي شر، اللهم اكفنا واكف المسلمين شر الْشرار وكيد الفجار، 

ا إلا فرجته، ولا مبتلى إلا اللهم لا تدع لنا ذنبا إلا غفرته، ولا همً 

ا إلا شفيته، اللهم أعز الإسلام والمسلمين وأذل عافيته، ولا مريضً 

أنج المستضعفين من  الشرك والمشركين ودمر أعداء الدين، اللهم

المؤمنين في غزة وفي غيرها، اللهم كن لهم معينا ونصيرا، اللهم 

احفظهم من كل سوء مكروه، اللهم عليك باليهود والنصارى والرافضة 

ومن تعاون معهم، اللهم عليك بهم فإنهم لا يعجزونك، ربنا لا تزغ 
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قلوبنا بعد إذ هديتنا وهب لنا من لدنك رحمة إنك أنت 
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